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Kpr MMpeaHa3HauYCH IJIA o6yqafonmxc;1 2 Kiacca u paccuuTaH Ha OAWH I'OJ 06yquI/151

no 1 gacy B Henento (34 yaeOHBIX yaca).

1. HJIaHI/IpyeMbIe pPe3yJabTaThbl OCBOCHHUS KypcCa BHeypoqﬂoﬁ JAECATCJIBHOCTH.

MertanpeamerHbie:
Y3HAIOT O TIOJNIOKUTEIHHOM BIHMSIHUM 3aHATUH (U3NYECKUMU YIPAKHEHUSIMHU, O
(hakTOpax, BIUSIONIUX Ha COCTOSTHUE 3/I0POBBSI,;
Ha‘lHyT OCO3HAHHO HCIIOJIB30BAaTh 3HAHUI, HpI/I HJ'[aHI/IpOBaHI/II/I 158 CO6J'IIO}1€HI/II/I
peKkuMa JTHS, BHITIOTHEHUHN (PU3HUECKUX YIPAKHEHUH U BO BpeMsl TOABMKHBIX UID;
MPUOOPETYT OCHOBHI 3HAHWH IO KYJIbTYpPHO-HCTOPUYECKOMY HACIEIUI0 PYCCKOTO
Hapoja;
COTIJIACOBBIBATh CBOM JICVCTBUSI C APYTUMU JIE€THbMU;
NIPUMEHATHh YCTAaHOBJICHHBIE IIpaBHIIa B UI'PaX;
HCIIOJIB30BAaTh peqL JUUIA perJUILII/II/I CBOCTO HGfICTBPISI;

BHOCHUTD H606XO,Z[I/IMBIC JOIIOJIHCHHA W M3MCHCHUSA IIpU IIPOBCACHHUHN HIP

JInuHOCTHBIE:

HCTIOJIb30BATh NPAKTUYCCKUC 3HAHUA IJIA COXPAHCHHUA U YKPCIIJICHUS (I)I/ISI/I‘-ICCKOI‘O

OMOHOHUOHAJIIBHOTO U IYXOBHOTO 3J0POBbS;

CaMOCTOSITEIbHO OpPraHMW30BBIBATH WM IPOBOJMTH PYCCKHE HAPOJIHBIE WIPHI M

Pa3BJICUYCHUA BHEC IIKOJIBIL.

IIpeamerHsble:

OpraHm3aIys OTAbIXa U JOCYra CPEeICTBAMU (PU3NIECKON KYIbTYPHI;
M3JI0KeHUE (PaKTOB UCTOPUHU (PU3UUECKON KYIbTYPHI;
M3MEpEeHHE MoKa3arenel (GU3nIecKoro pa3BuTus (pocT, BeC, Macca Tena);

OepexHoe oOpateHue ¢ 000pyI0BaHUEM U MHBEHTAPEM.

OOyuaromuiicss HAy4YnTCS:

TCXHUYCCKU ITPABUIIbHO OCYILICCTBIIATL ABHUI'aTCIILHBIC HeﬁCTBHH;
HCIIOJIB30BaTh HMX B YCIIOBHUAX COpeBHOBaTeHBHOﬁ ACATCIBbHOCTH W OpraHu3aluu

COOCTBEHHOTO J1I0CYTa;

Obyuarowguiica noayuum 603IMOHCHOCHb HAYUUMbCA:

NOBBICUMb YPOBEHb CB0€EU PUULECKOU NOO20MOBNEHHOCTU,
cpopmuposams unmepec K camoCmosmenbHbIM 3aHAMUAM QU3UYECKOU KYTbMmypoll U

daﬂbﬂeﬁmemy COBEPULEHCNBOBAHUIO.



2.ConepkaHue Kypca BHEYPOUHOI JAesiTeJIbHOCTH ¢ YKazaHneM GopM opraHu3anuu

U BUJI0B 1€ATCJIBbHOCTH

Pa3zpnen 1. U3 ucropuu urpsl.

Kak BoiOupator Bogsmero. CroBopku. CuMTanku CTapuHHBIE U COBPEMEHHBIC.
[ToBUKHBIE UTPHI TIO BEIOODY.

Paspnea 2. IlonBuskHbIe MIPbI

Canka. @wiuH u nramku. [natok. 'ycu-nedenu. ['onka mstueit. OXoTHUK. MY B JTyHKE.
[epe6exku. Ilepecenenne marymek. Memodek. [lerymmnebtii 60ii. Canka Ha 0THOH HOTE.

Paznen 3. CnopTuBHbBIE UTPBI

I'oponku. baqmuuaTon. @yT607.

Paznen 4. Urpobi-copeBHOBaHus (3cTadeTsbl)

«IIpoinu n He yponu». «He cxomu co mHypa». «llomagum mMsauom B menb». «Kto
noBkuii?». «Kanatoxopeny. «Krto nonbmie mnpeirer?» «Ubs komanga cuibHee?» «KTo
owicTpee?». «Kto mepBwiii?» «Krto noBkuii?» «C ropkmy». «l[Ipoiinm m B peuyky HE ymajamy».
«IlIepenpeirau pyueek». « Tpynnble npenarctBus». «bpocato-nosmto». «[loqgHuMu — HE ypOHUY.
«Coeit kermoy. «llopaxenne mumenei». «Kompuedpocy». «Krto Obictpee?». «Ubs komaHna
cunbHee?» «He Hamoun Hor». «Hakunp koabo». «Kenrypy». «Msia B kpyry». «IIponecu Msuy».
«Ms1u o cteHky». «[lonmaau Ma4oM B KOJIBIIOY» (C paccTOSHUSA 2-3M).

Paznen 5. Urpbl Ma10ii NOABUKHOCTH

Mosmuanka. Kamemiek. [sren. Comnne u mecsn. Kpacku. ®antel. Tenedon.

3. TemaTHueckoe IIAaHUPOBaAHUE

Conep:kanue Kypca KouunyectBo
4acoB
N3 ucropuu urpsl (4 yaca)
1 Kak BbIOMparoT BOASAIIETO. 1
2 CroBopku. 1
3 CunTasiku CTapuHHBIE. 1
4 CunTaliku COBpeMEHHBIE. 1
IMoaBuskubie urpel (12 yacos)
S) Cauka. 1
6 @UIMH U NTAIIKH. 1
7 [Tnartoxk. 1
8 ['ycu-nebenu. 1




9 ['oHka msiueit. 1
10 OXOTHHK. 1
11 Msu B nyHKe. 1
12 [TepeGexku. 1
13 [lepecenenue JsryIiex. 1
1.4 | Memouex. 1
15 [eTymunblii 60¥. 1
16 Canka Ha OJTHOI HOTe. 1
CnopruBHbIe Urpsl (3 4aca)
17 | Iluounep-6on 1
18 backet6on 1
19 ®yT6071. 1
Hrpobi-copeBHoBanus (3ctadersl) (84acoB)
20 «[Ipoiinu u He ypoum». «He cxomnu co muypay. «[lonagn msaom 1
B LelIby. «KTO JJOBKUN?»
21 «Kanaroxomen». «Krto ponbuie mnpeirHer?» «Ubs KomaHaa 1
cunbHee?» «KTo ObicTpee?»
22 «Kto nepsbiit?» «Kto noBkuit?» «C ropkm». 1
23 «Ipoiimn u B peuky He ymaaumy». «llepenpblrHU pydeex». 1
«Tpyansle mnpensarcTBus» (Ipode)aTh «3MEUKON») MEXIy
MAJIOK.
24 «bpocaro-nosmioy. «Ilogaumu — He ypoHH». «COEH KETIIoN. 1
25 «ITopaxenue mumenen». «Konpriedpocy. «Kto ObicTpee?»«Ubs 1
KOMaH/ia cujibHee?»
26 «He namoun Hor». «Hakunb kosb10». «KeHrypy». 1
27 «Msua B kpyry». « IIponecu Mau». «Msu o crenky». «llomann 1
MSYOM B KOJIBLIO» (C paccTOSTHUS 2-3M).
Hrpsbl Majioil moagBUKHOCTH (74acoB)
28 Momnuanka. 1
29 Kamermek. 1
30 Jarenn. 1
31 ComnHie u Mecsl. 1
32 Kpacku. 1
33 ®DaHTHI. 1
34 | Tenedon. 1




