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Kypc npennasnaden s oOydaromuxcs 3 Kjlacca U pacCYMTaH Ha OJIMH roj o0ydeHus no 1 gacy

B Hezeno (34 yueOHBIX Jaca).

1. Ilnanupyemble pe3yJIbTaThbl OCBOCHHSI KYpCa BHEYPOUYHOM 1eATEJbHOCTH.

MeTtanpeameTHblie:
Y3HAIOT O TIOJIOKUTEIHPHOM BIIMSHUM 3aHATHA (U3NYCCKUMH YIPOKHCHHUSAMH, O
(dakTopax, BIUSIONUX HA COCTOSTHUE 3I0POBbSI,;
Ha‘IHyT OCO3HAaHHO MHCIIOJIb30BaTh 3HAHUI, HpI/I HHaHI/IpOBaHI/II/I )41 COGJ’IIOI[GHI/II/I
peKrMa JTHS, BBIMOJIHEHUN (HU3UYECKUX YITPAKHECHUN U BO BPEMsI TIOJIBHIKHBIX UTD;
IpUOOPETYT OCHOBHI 3HAHUH MO KYIbTYpHO-HCTOPUUYECKOMY HACIEIUI0 PYCCKOTO
HapoJa;
COorjiaCoBbIBATh CBOU I[CﬁCTBH?I C I[pyrI/IMI/I JACTbMU,
MPUMEHSTh YCTAHOBJICHHbIE MPABUJIa B UTPAX;
UCIIOJIb30BATh Peyb JJISl PEryJISIUN CBOETO ACHCTBHUS;

BHOCUTH H€O6XOI[I/IMI)I€ AOIMOJIHCHUA W HU3MCHCHUSA IIPU NPOBCACHHUU HUIP

JInuHoCTHBIE:

HCIIOJIB30BATh NPAKTUYCCKHUEC 3HAHUA 1 COXPAHCHUA W YKPCIUICHUA (1)I/I3I/I‘-ICCKOFO

SMONHUOHAJIIBHOTO U IYXOBHOT'O 3I0POBbA;

CaMOCTOATCIIBHO OPraHU30BbIBATH U TIPOBOJAUTHL PYCCKHUEC HAPOJAHBIC HUIPBI U

Pa3BJICYCHHA BHEC IIKOJIBI.

IIpeamerHbIe:

OpTraHMu3aIys OTAbIXa U JOCYTa CPEeCTBAMU (PU3UUYECKON KYIbTYPHI;
U3NI0KeHUe (PaKTOB UCTOPUU (HU3UUECKOMN KYTbTYPHI;
W3MEpPEHHeE MmoKa3areseit (u3ndeckoro pa3BuTus (pocT, Bec, Macca Tena);

OepexxHoe oOparnieHre ¢ 000pyI0BaHNEM U HHBEHTAPEM.

Oo0yuaromuiicss HAy4YHTCH:

TCXHUYCCKHU MMPAaBUIJIbHO OCYIICCTBIIATE ABUT'ATCIIBHBIC HCﬁCTBHH;
HCIIOJIB30BaTh HX B YCJIIOBUAX COpCBHOBaTeHBHOﬁ ACATCIIBHOCTU MW OpraHu3alun

COOCTBEHHOTO JIOCYTA;

Odyuarouwguiica noayuum 603MOMCHOCHb HAYUUMbCA:

NO8bICUMb YPOBEHb C8Oell puzuieckou no020mo8IeHHOCHU;
cpopmuposams unmepec K CAMOCMOAMENbHbIM 3AHAMUAM DUULECKOU KYIbmYPoll U

OaﬂbneﬁmeMy COBEPULIEHCMBOBAHUIO.



2.Cojiep:kaHne Kypca BHEYPOUHOIi 1eATEJbHOCTH ¢ YKa3aHueM (pOpM opraHu3anuu

H BUIO0OB J1€ATCJIbHOCTH

Pa3nea 1. U3 ucropum urpsl.

Kak BbiOupator Bogsmero. CroBopku. CuMTanku CTapuHHBIE U COBPEMEHHBIE.
[TonBu>xHBIE UTPBI IO BBIOOPY.

Pa3nea 2. [lonBuxHbIE MIPbI

Canka. ®unun u nramky. [lnatok. ['ycu-ne6eau. ['onka msueit. OxoTHuk. Msd B TyHKe.
[Tepebexku. [lepecenenue nsarymek. Memouek. [lerymunbrit 60oi. Canka Ha OJHOM HOTE.

Pazpnen 3. CnopTuBHbIE HTPBI

I'opoaku. bagmunToH. @yT6O01.

Pasnen 4. Urpbi-copeBHOBaHuA (3cTadeThl)

«[Ipoiimm u He yponm». «He cxomu co muypa». «llomagm msdyom B nemb». «Krto
noBkuii?». «Kanatoxomen». «Krto pgonbiie npsirHer?» «Ybs kKomanga cuibHee?» «KTo
osicTpee?». «Kto nepBbiii?» «Kto noBkuii?» «C ropku». «Ilpoiiam u B peuky He yHmaau».
«lIepenpeirau pyueek». « TpynHble npenarcTBus». «bpocaro-noBio». «[loqHUMH — HE YPOHU».
«Coelt xermo». «llopaxxkenne Mmumienei». «Komnbuedpoc». «Kto ObicTpee?». «Ubs koMaHzaa
cunbHee?» «He Hamoun Hor». «Hakunb kombo». «KeHrypy». «Ms4 B kpyry». «IIponecu msu».
«Msu o creHky». «[lonaau MsiUOM B KOJIBIIO» (C paccTOSIHUS 2-3M).

Pazgen S. Urpbl Mas1oii mOABHKHOCTH

Momnyanka. Kamemek. [Isten. Connue u mecsii. Kpacku. ®@antel. TenedoH.

3. TemaTnuyeckoe NJIAHUPOBAHHUE

Conep:xaHue Kypca KonnuecTBo

YacoB

N3 ucropun urpsi (4 yaca)

Kak BbIOMparoT BOJSIIETO.

CroBopku.

Cunranku cTapuHHBIE.

A w| N e

Cunranku COBpPCMCHHBIC.

IMonBuxkubie urpsl (12 yacon)

Caixka.

®duiuH 1 ODTAIKA.

IInmaTok.

ool N O o1

I'ycu-nebenm.




T'oHka Mguei.

10 | OxoTHHK.

11 Ms14 B TyHKe.

12 | IlepeOexku.

13 | IlepeceneHue aATyIICK.

1.4 | Memouex.

15 | Ilerymunslii 60ii.

16 | Canka Ha OJHOH HOTE.

CnopruBHble urpsbl (3 yaca)

17 [Tuonep-60n

18 | backer6on

19 | Oyrboun.

HUrpsbi-copeBHoBanus (3ctadersl) (84acon)

20 | «[Ipoiiau u HEe yporm». «He cxomu co muypa». «[lomagu Msaom
B Lenb». «KTo n0BKMII?»

21 | «Kanaroxonen». «Krto nonbuie mnpsirHer?» «Ubs KomaHza
cunbHee?» «KTo ObicTpee?»

22 «Kto nepssiit?» «KTo noBkuii?» «C ropkm».

23 «lIpoiimm m B peuky He ymagm». «llepenpsirHu pyueex».
«TpynHble mpenarcTBus» (IpobexaTb <«3MEUKOo») Mexay
aJOK.

24 | «bpocato-nomoy. «[logaumu — He ypoHU». «COelt Kerirom.

25 «ITopaxenue mumenen». «Konbredpocy. «Kto ObicTpee?»«Ubs
KOMaHJa CujbHee?»

26 «He namoun Hory. «Hakunp konbioy». «KeHrypy».

27 «Msu B xpyry». « IIponecu msau». «Ms4 o creHky». «llomanu
MSYOM B KOJIBIIO» (C paccTOsTHUSA 2-3M).

Hrps1 masoii moaBU:KHOCTH (74acoB)

28 | MonuaHka.

29 | Kamemek.

30 | Hsrem.

31 ConHIlEe U MecH1I.

32 | Kpacku.

33 DaHTEHI.

34 Tenedon.




