
 

 



    Продолжительность учебной недели в 1 классе - 5 дней,  в первую смену. Выходной день - 

суббота, воскресенье. Факультативные занятия, проектная деятельность, индивидуальные 

консультации, дополнительное образование, учебные экскурсии проводятся во второй 

половине дня по окончании учебных занятий через 45 минут отдыха. 

 

3. Продолжительность урока. 

1 полугодие  - 35 минут, II полугодие - 40 минут.   

В  1-ом классе используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока 

в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе-мае – 

по 4 урока по 40  минут каждый. Начало учебных занятий – 9 часов 00 минут. 

 

2. Режим учебных занятий 

    Каждый понедельник начинается с цикла занятий «Разговор о важном» 1 час с 9:00 до 

9:35 часов местного времени 1 – 2 четверти, с 9:00 до 9:40 часов местного времени 3 – 4 

четверти.  

 

 

 

5. Организация промежуточной и итоговой аттестации 

Порядок проведения промежуточной аттестации и системы оценки индивидуальных 

достижений обучающихся определяется положением о промежуточной аттестации, в сроки 

определяемые приказами ОО. 

Формы промежуточной аттестации учебного плана 

Режимное 

мероприятие 

1 класс 

1-2 четверти 

(сентябрь -октябрь) 

3-4 четверти 

(ноябрь – декабрь) 

1 урок 9:00-9:35 9:00-9:40 

перемена 20 минут 10 минут 

2 урок 9:55-10:30 9:50-10:30 

перемена 20 минут 

(организация питания) 

20 минут 

(организация питания) 

3 урок 10:50-11:25 10:50-11:30 

перемена 30 минут 30 минут 

4 урок 11:55-12:30 12:00-12:40 

перемена 10 минут 10 минут 

5 урок 12:40-13:15 12:50-13:30 

перемена (организация питания) (организация питания) 

Классы Учебные предметы Форма 

1 Все учебные предметы Педагогическое наблюдение 
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