
 

 



Начало учебных занятий – 9 часов 00 минут. 
Продолжительность урока  – 45 минут. 
Учебный год делится на 4 четверти:  
I четверть – 9 недель (с 02 сентября по 01 октября 2019г); 
II четверть – 7 недель (с 11 ноября по 27 декабря 2019г); 
III четверть для 5 – 9  классов – 10 недель (с 11 января по 20 марта 2020 года); 
IV четверть для 9 классов – 8 недель (с 30 марта по 22 мая 2020 г). 
IV четверть для 5-8 классов – 9 недель (с 30 марта по 29 мая 2020 г). 
Старшая школа: 
Начало учебных занятий – 9 часов 00 минут. 
Продолжительность урока  – 45 минут. 
Учебный год делится на 2 полугодия:  
I полугодие – 16 недель (с 02 сентября по 27 декабря 2019 г.); 
II полугодие для 10 классов – 19 недель (с 11 января по 29 мая 2020 г.); 
II полугодие для 11 классов – 18 недель (с 11 января по 22 мая 2020 г.); 

 Расписание звонков: 
Режимное 

мероприятие 

1 класс 2-4 классы 

1-2 

четверти 

3-4 четверти 

1 урок 9:00-9:35 9:00-9:45 9:00-9:45 

перемена 20 минут 10 минут 10 минут 

2 урок 9:55-10:30 9:55-10:40 9:55-10:40 

перемена 10 минут 

 (организация 
питания) 

10 минут  
(организация 

питания) 

10 минут 

(организация питания во 2-

4 классах) 
3 урок 10:50-11:25 10:50-11:35 10:50-11:35 

перемена 25 минут 30 минут 30 минут 

(организация питания в 5-

11 классах) 
4 урок 11:50-12:25  12:05-12:50 12:05-12:50 

перемена 20 минут 10 минут 10 минут 

5 урок 12:45-13:20 13:00-13:45 13:00-13:45 

перемена 

 

10 минут 

 (организация 
питания) 

10 минут 

(организация питания) 

6 урок   13:55-14:40 

перемена   5 минут 

7 урок   14:45-15:30 

 

Расписание занятий внеурочной деятельности в 1 - 4 классах (ФГОС) 
 

№ Название кружков, 
секций 

руководитель День недели кабинет время 

1  « Почемучка»  2 класс Осокина Н.С. понедельник № 4 14.00 

2  « Почемучка»  3  класс Осокина Н.С. понедельник № 4 15.00 

3  « Подвижные игры»  
1,2 классы 

Котова Т.Ю. четверг спортзал 14.00 

4  « Подвижные игры»  Котова Т.Ю. вторник спортзал 15.00 



3,4 классы 

5 « Юный краевед» 

3,4 класс 

Жданова С.С. среда № 2 15.00 

6 « Веселые нотки» 

1,2 класс 

Мартынова И.А. вторник № 1 14.00 

7 « Веселые нотки» 

3,4 класс 

Мартынова И.А. четверг № 1 15.00 

8 « Очумелые ручки»   
1,2 класс 

Бурдина Г.И. пятница № 8 14.00 

9 « Очумелые ручки»   
3,4 класс 

Бурдина Г.И. среда № 8 15.00 

10 « Познай себя»  
1,2 классы 

Бурдина Г.И. понедельник 

 

№ 8 14.00 

11 « Познай себя»  
3,4 классы 

Бурдина Г.И. понедельник 

 

№ 8 15.00 

12 « Я - рисую»   
1,2 класс 

Жданова С.С. вторник № 2 15.00 

13 « Я - рисую»   
3,4 класс 

Жданова С.С. среда № 2 14.00 

14 «Рукодельница»  1,2 класс Скворцова О.В. четверг № 6 14.00 

15 «Рукодельница»  3,4 класс Скворцова О.В. среда № 6 14.00 

 

Расписание занятий внеурочной деятельности в 5 - 9 классах (ФГОС) 
 

№ Название кружков, 
секций 

руководитель День недели кабинет время 

1  « Быстрее. Выше. 
Сильнее»-  

5,6 класс 

Романов В.В. среда подвал 14.50 

2  « Настольный теннис»  
5,6, 7, 8, 9 классы 

Романов В.В. вторник подвал 17.00 

3 «Дружина юных 
пожарников»  8,9  классы 

Романов В.В. по плану - - 

4 «Я и много Я»- 6,7,8 класс Шурыгина И.А. понедельник № 15 15.00 

5 « Мой край родной»- 5,6 

класс 

Жданова С.С. вторник № 20 16.00 

6 « Занимательная 
математика»- 5 класс 

Борисова Н.И. вторник № 16 16.00 

 «Мир математики»- 6 

класс 

Борисова Н.И. среда № 16 16.00 

 «Математика вокруг нас» - 
7,8 классы 

Борисова Н.И. четверг № 20 16.00 

7 « Обществознание»  
           5 класс 

Нагуманова О.Л. понедельник № 17 16.00 

8 « ОДНРК»  5 класс 

 

Нагуманова О.Л. четверг № 17 16.00 

9 « Сделай сам»  
   7,8,9 классы 

Борисов И.П. вторник 

 

мастер 

ская 

15.30 

10 « История в событиях и 
лицах»    7,8 классы 

Малашта С.Б. среда 

 

№ 12 15.00 

11 « Актерское мастерство» Скворцова Л.В. пятница № 15 16.00 



5,6,7,8,9 классы 

12 « КВН»  6 класс Котова Т.Ю. пятница № 1 16.00 

13 «ЮИД»     5,6,7 классы Мартынова И.А. среда № 11 15.00 

14 « Казачата»     5,6 классы Мартынова И.А. четверг № 1 15.00 

15 «Физика вокруг нас»  
8,9 классы 

Романова Е.И. вторник № 14 15.30 

16 «Пресс-центр»  9 класс Скворцова С.В. пятница № 5 16.00 

17 «Байкальчонок» 5,6,7 

классы 

Скворцова С.В. среда № 5 16.00 

18 «Подготовка к ОГЭ»  
9 класс 

Рекунова Н.В. четверг № 16 16.00 

 

Расписание занятий внеурочной деятельности в 1 - 4 классах (ФГОС) 
 

№ Название кружков, 
секций 

руководитель День недели кабинет время 

1  « Почемучка»-  2 класс Осокина Н.С. понедельник № 4 14.00 

2  « Почемучка»-  3  класс Осокина Н.С. понедельник № 4 15.00 

3  « Подвижные игры»  
1,2 классы 

Котова Т.Ю. четверг спортзал 14.00 

4  « Подвижные игры»  
3,4 классы 

Котова Т.Ю. вторник спортзал 15.00 

5 « Юный краевед» 

3,4 класс 

Жданова С.С. среда № 2 15.00 

6 « Веселые нотки» 

1,2 класс 

Мартынова И.А. вторник № 1 14.00 

7 « Веселые нотки» 

3,4 класс 

Мартынова И.А. четверг № 1 15.00 

8 « Очумелые ручки»   
1,2 класс 

Бурдина Г.И. пятница № 8 14.00 

9 « Очумелые ручки»   
3,4 класс 

Бурдина Г.И. среда № 8 15.00 

10 « Познай себя»  
1,2 классы 

Бурдина Г.И. понедельник 

 

№ 8 14.00 

11 « Познай себя»  
3,4 классы 

Бурдина Г.И. понедельник 

 

№ 8 15.00 

12 « Я - рисую»   
1,2 класс 

Жданова С.С. вторник № 2 15.00 

13 « Я - рисую»   
3,4 класс 

Жданова С.С. среда № 2 14.00 

14 «Рукодельница»  1,2 класс Скворцова О.В. четверг № 6 14.00 

15 «Рукодельница»  3,4 класс Скворцова О.В. среда № 6 14.00 

 

Расписание занятий кружков и секций  
 

№ Название кружков, 
секций 

руководитель День недели кабинет время 

1  « Настольный теннис»  
10, 11 классы 

Романов В.В. вторник подвал 17.00 

2 «Дружина юных Романов В.В. по плану - - 



пожарников»  10, 11  

классы 

3 «Актерское мастерство»  
10,11 классы 

Скворцова Л.В. пятница № 15 16.00 

4 «Пресс-центр»  10,11 класс Скворцова С.В. пятница № 5 16.00 
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